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Расписание занятий д/с №8 НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД по ФОП 
 

 ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

 

 

 

ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

1 Младшая группа 

(2-3) 
9.30-10.00   10 мин  

 Количество занятий 

занятий-10 

1.Художественно-эстетическое  

развитие                                                      

Лепка                                                                 

9.30- 9.40. (1)                                                      

9.50- 10.00 (2)                                                      

2. Физическое развитие                      

Физическая культура                                    

15.50-16.00 (1)                                                 

16.10-16.20 (2) 

1. Речевое развитие                                  

Развитие речи   

 9.30- 9.40 (1)                                                                

9.50- 10.00 (2)                                                                                                     

2. Художественно - эстетическое  

развитие                                                             

Музыка                                                            

15.50-16.00 (1)                                                      

16.10 -16.20 (2) 

1. Познавательное развитие      

Ознакомление  с окружающим 

миром                                                           

9.30- 9.40 (1)                                             

9.50– 10.00 (2)                                                       

2. Физическое развитие                             

Физическая культура (на 

воздухе)                                                     

15.50-16.00 (1)                                          

16.10-16.20 (2) 

1. Речевое развитие                                    

Развитие речи                                                  

9.30- 9.40. (1)                                                          

9.50 – 10.00.(2)                                                          

2. Физическое развитие        

Физическая культура                                             

15.50-16.00 (1)                                                      

16.10-16.20 (2) 

1. Художественно - эстетическое  

развитие                                                   

Рисование                                                                         

9.30- 9.40  (1)                                                        

9.50– 10.00 (2)                                                                      

2. Художественно- эстетическое  

развитие                                                         

Музыка                                                               

15.40-16.00 (1)                                                        

16.10- 16.20 (2) 

 1 Младшая  

группа А (2-4)  
9.20-10.00    15 мин 

Количество занятий-10 

1.Познавательное развитие                       

Ознакомление с окружающим 

миром (ОПО/ОМП/ОСМ)  

9.20-9.35                                              

1.Художественно-эстетическое 

развитие Музыка                                                         

9.45-10.00           

1.  Речевое развитие                               

Развитие речи         

 9.20-9.35 

2.Физическое развитие                                    

Физическая  культура 

9.45 – 10.00 

                            

1. Познавательное развитие              

ФЭМП   

9.20-9.35                                                                       

2.Физическое развитие                                    

Физическая  культура                              

 (на воздухе)                             

 9.45-10.00          

  

1.Художественно-

эстетическое развитие                                          

Музыка                        

 9.20-9.35                              

2.Художественно-

эстетическое развитие                                          

Рисование                    

9.45-10.00 

1. Физическое развитие                     

Физическая культура       

9.20 - 9.35                        

2. Художественно-эстетическое 

развитие  Лепка/Аппликация                                  

9.45- 10.00 

Младшая  

группа Б  (3-4)  
9.20-10.00    15 мин 

Количество занятий-10 

 

 

 

 

 

1.Физическое развитие                            

Физическая культура                         

9.20-.9.35                             

 2.Художественно-эстетическое 

развитие.                                       

Лепка/Аппликация                                                                                                 

 9.45- 10.00 

 

 

 

 

1.  Речевое развитие                                  

Развитие речи       

9.20-9.35                                          

2. Художественно-эстетическое 

развитие                                                  

Музыка 

 9.45- 10.00 

 1. Познавательное развитие   

ФЭМП  

9.20-9.35           

2.Физическое развитие                                    

Физическая  культура                              

 (на воздухе)                             

9.45-10.00 

1. Физическое развитие                         

Физическая культура                                                    

9.20-9.35                    

2. Познавательное развитие  

Ознакомление с окружающим 

миром( ОМП/ОПО/ОСМ)       

9.45-10.00  

1.  Художественно эстетическое 

 развитие Музыка 

  9.20 - 9.35    

 2. Художественно эстетическое 

 развитие Рисование                       

 9.45- 10.00 

Средняя                                  

группа «А»  (4-5) 
9.15-10.20    20 мин 

Количество занятий – 10 

1. Художественно-эстетическое 

развитие                                                    

Лепка /Аппликация 

9.15- 9.35 

2.Художественно-эстетическое 

развитие  Музыка                                                                                                               

10.00-10.20 

1.Речевое развитие                                

Развитие речи                                               

9.15- 9.35 

2. Физическое развитие                 

Физическая культура                                                                                                              

10.00-10.20 

1. Познавательное развитие                           

ФЭМП 

 9.15 - 9.35 

2. Физическое развитие                                     

Физическая культура (на 

воздухе). 

9.45 -10.05 

1. Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим 

миром (ОМП/ОПО/ОСМ)  

9.15 - 9.35 

2.Художественно-эстетическое 

развитие  Музыка 

  9.45 -10.05 

 

1. Художественно-эстетическое 

развитие  Рисование 

9.15 - 9.35 

2.Физическое развитие                                        

Физическая  культура                                        

9.45-10.05 

  

 

Средняя                            

группа «Б» (4-5) 
9.15-10.20    20 мин 

Количество занятий-10 

 

1.Речевое развитие                                    

Развитие речи 

9.15-9.35 

2. Физическое развитие                         

Физическая культура                                        

9.45-10.05 

  

1.Познавательное развитие                        

ФЭМП                                                              

9.15-9.35 

2. Художественно-эстетическое 

развитие                                              

Музыка                                                       

10.00-10.20 

 

 

1. Художественно-эстетическое 

развитие    Лепка/ Аппликация                                                         

9. 15 -9.35 

2. Физическое развитие               

Физическая культура на  

воздухе 

9.45 -10.05 

 

 

1.Познавательное развитие  

Ознакомление с окружающими 

миром(ОМП/ОПО/ОСМ)                               

9.15-9.35 

2.Физическое развитие               

Физическая культура  

 9.45-10.05.    

 

 

1. Художественно-эстетическое 

развитие                                                                         

Рисование                                                                                                                                

9.15 - 9.35 

2.Художественно-эстетическое 

развитие                                          

Музыка     

9.45-10.05 



Старшая  

группа «А» (5-6) 
9.15-10.45    25 мин 

Количество занятий-12 

 

1. Художественно-эстетическое 

развитие  Лепка / Аппликация   

 9.15 - 9.40 

 

2. Художественно-эстетическое 

развитие Музыка 

 10.20-10.45 

1. Физическое развитие                          

Физическая культура.  

9.15 - 9.40 

2.Познавательное развитие  

(ОМП/ОПО/ОСМ) 

  9.50-10.15    

3. Речевое развитие 

  Развитие речи                                                                  

16.00-16.25                                                  

1.Художественно-эстетическое 

развитие Рисование       

9.15 - 9.40 

2. Познавательное развитие 

ФЭМП 

9.50 -10.15  

3. Физическое развитие                            

Физическая культура на 

воздухе  

16.00-16.25 

1. Речевое развитие                             

Развитие речи ( обуч. гр.)                                                        

  9.15 - 9. 40 

 

 2.Художественно-эстетическое 

развитие Музыка  

 10.05 -10.30 

  

1.Художественно-эстетическое 

развитие                                                    

Рисование 

9.15 - 9.40 

 

2.Физическое развитие                            

Физическая культура.  

10.05 -10.30  

  

 

Старшая  

группа «Б» (5-6) 
9.15-10.45    25 мин 

Количество занятий-12 

1.Речевое развитие                                 

Развитие речи 

9.15-9.40 

2. Физическое развитие                         

Физическая культура 

10.05-10.30 

 3. Художественно-эстетическое 

развитие                                     

Рисование.  

16.00-16.25 

1.Познавательное развитие    

   (ОМП/ОПО/ОСМ)                   

  9.15-9.40 

2. Художественно-

эстетическое развитие   

Музыка                                                                                                                          

10.20-10.45 
 

1. Художественно-эстетическое 

развитие   Лепка/Аппликация                                           

9.15-9.40 

2. Познавательное развитие 

ФЭМП 

9.50-10.15 

3. Физическое развитие                           

Физическая культура (на 

воздухе)   

16.00 -16.25 

1. Художественно-эстетическое 

развитие Рисование                                          

9.15 - 9.40 

 

2. Физическое развитие                                

Физическая культура  

10.05—10.30 

1. Речевое развитие                                      

Развитие речи  (обуч. гр.)                                                        

  9.15 - 9.40 

 

2. Художественно-эстетическое 

развитие                                              

Музыка 

10.05 -10.30 

 

Подготовительная 

группа (6-7) 
9.10-11.15   30 мин 

Количество занятий-14 

1. Художественно-эстетическое 

развитие  Лепка/ Аппликация 

9.10-9.40 

2. Речевое развитие                                               

Развитие речи 

9.50-10.20 

3. Физическое развитие                     

Физическая культура 

10.40-11.10 

 1.Познавательное развитие             

ФЭМП 

9.10-9.40 

2.Художественно-эстетическое 

развитие Рисование                                                     

 9.50-10.20   

3. Художественно-эстетическое 

развитие  Музыка   

10.45-11. 15 

1. Познавательное развитие                              

Ознакомление  с окружающим 

миром (ОСМ) (регионал. комп.) 

9.10-9.40  

 

2. Физическое развитие                     

Физическая культура  

(на воздухе) 

9.50-10.20                                                

1.  Речевое развитие                         

Развитие речи (обуч. гр.)                                                        

9.10-9.40 

2. Познавательное развитие 

ФЭМП.  

9.50-10.20                                                             

3. Физическое развитие                        

Физическая культура                                      

10.30-11.00 

1.Художественно-эстетическое 

развитие Рисование 

9.10 – 9.40 

2. Познавательное развитие                              

Ознакомление  с окружающим 

миром (ОПМ/ОПО/ОСМ) 

9.50 - 10.20 

3. Художественно-эстетическое 

развитие                                                      

Музыка    

10.30 -11.00 

     

Рекомендуем провести занятие по познавательному развитию («Ознакомление с окружающим миром») во всех возрастных группах: 

1– я неделя – Ознакомление с предметным окружением (ОПО);  

2– я неделя – Ознакомление с миром природы (ОМП); 

3 –я неделя – Ознакомление с социальным миром (ОСМ); 

4 –я неделя – ФЭМП (только для 2 группы раннего возраста).    

 *Расписание организованной  образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год разработано в соответствии с ФОП. 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания, отдыха и оздоровления детей и молодежи (СП 2.4.1.3648-20, 1.2.3685-21) 

 


